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顔

 

二
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「

笑

顔

に

は

、

人

の

心

を

照

ら

す

力

が

あ

る

。」 

 

私

は

、

こ

れ

ま

で

の

経

験

を

通

じ

て

、

そ

う

実

感

し

て

い

ま

す

。

私

た

ち

の

暮

ら

す

社

会

に

は

、

多

く

の

課

題

が

あ

り

ま

す

。

貧

困

、

家

庭

環

境

、

そ

し

て

、

そ

れ

ら

を

背

景

と

し

た

非

行

や

犯

罪

。

ニ

ュ

ー

ス

で

暗

い

話

題

が

大

き

く

取

り

上

げ

ら

れ

て

い

る

中

で

、

「

社

会

を

明

る

く

す

る

運

動

」

は

、

人

と

人

の

つ

な

が

り

の

大

切

さ

を

再

認

識

さ

せ

て

く

れ

る

活

動

で

す

。

私

は

そ

の

中

で

も

「

笑

顔

」

が

人

を

つ

な

ぎ

、

心

を

開

く

鍵

に

な

る

と

思

っ

て

い

ま

す

。

 

 

小

学

生

の

頃

、

私

の

ク

ラ

ス

に

転

校

生

が

や

っ

て

き

ま

し

た

。

最

初

の

頃

は

話

し

掛

け

る

人

が

少

な

く

、

休

み

時

間

も

一

人

で

い

る

こ

と

が

多

か

っ

た

の

で

す

が

、

私

も

ど

う

す

れ

ば

よ

い

の

か

迷

っ

て

い

ま

し

た

。

あ

る

日

の

休

み

時

間

、

ク

ラ

ス

の

み

ん

な

で

遊

ぶ

こ

と

に

な

り

ま

し

た

が

、

彼

は

周

り

の

子

と

は

あ

ま

り

話

さ

ず

、

じ

っ

と

し

て

い

る

だ

け

で

し

た

。

そ

の

時

、

ク

ラ

ス

の

一

人

の

女

の

子

が

近

付

き

、

笑

顔

で

話

し
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掛

け

ま

し

た

。

す

る

と

、

彼

の

表

情

が

一

瞬

に

し

て

和

ら

ぎ

、

周

り

に

居

た

人

た

ち

も

笑

顔

で

自

然

と

近

寄

っ

て

い

き

、

彼

と

た

く

さ

ん

の

会

話

が

生

ま

れ

ま

し

た

。

 

そ

れ

か

ら

少

し

ず

つ

、

ク

ラ

ス

が

一

つ

に

な

っ

て

い

く

の

を

実

感

し

ま

し

た

。

笑

顔

が

、

彼

の

緊

張

を

ほ

ぐ

し

、

安

心

感

を

与

え

た

と

考

え

て

い

ま

す

。

あ

の

笑

顔

が

な

け

れ

ば

、

彼

の

緊

張

は

残

っ

た

ま

ま

だ

っ

た

と

思

い

ま

す

。

 
 

 

笑

顔

に

は

、

相

手

に

「

心

の

扉

を

開

い

て

い

ま

す

」

 

と

い

う

メ

ッ

セ

ー

ジ

を

伝

え

る

力

が

あ

り

ま

す

。

特

に

、

新

し

い

環

境

で

不

安

な

気

持

ち

で

い

る

人

に

と

っ

て

、

自

分

へ

の

小

さ

な

笑

顔

は

、

大

き

な

支

え

に

な

り

ま

す

。

言

葉

が

な

く

て

も

、

笑

顔

は

人

と

人

を

つ

な

ぐ

き

っ

か

け

に

な

り

ま

す

。

 

 

社

会

を

明

る

く

す

る

と

い

う

こ

と

は

、

特

別

な

こ

と

で

は

な

く

、

日

々

の

生

活

の

中

で

他

人

に

優

し

さ

を

向

け

る

こ

と

だ

と

思

い

ま

す

。

学

校

で

も

、

家

庭

で

も

、

地

域

で

も

、

誰

か

が

困

っ

て

い

る

時

に

そ

っ

と

声

を

掛

け

た

り

、

笑

顔

で

接

し

た

り

す

れ

ば

い

い
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の

で

す

。

 

 

非

行

や

犯

罪

に

関

わ

る

人

た

ち

は

、

心

の

ど

こ

か

で

「

誰

か

に

分

か

っ

て

ほ

し

い

」

と

思

っ

て

い

る

は

ず

で

す

。

そ

の

気

持

ち

に

寄

り

添

い

、

支

え

る

こ

と

が

で

き

る

社

会

を

創

る

に

は

、

何

よ

り

も

笑

顔

が

重

要

で

す

。

 

 

私

も

、

笑

顔

に

救

わ

れ

た

こ

と

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

す

。

私

は

ソ

フ

ト

テ

ニ

ス

部

に

所

属

し

て

い

ま

す

。

試

合

で

ミ

ス

が

続

き

、

落

ち

込

ん

で

い

た

時

、

ペ

ア

の

先

輩

が

、

笑

顔

で

「

ド

ン

マ

イ

」

と

声

を

掛

け

て

く

れ

ま

し

た

。

そ

の

笑

顔

で

、

私

は

切

り

替

え

る

こ

と

が

で

き

、

「

次

は

頑

張

ろ

う

」

と

い

う

前

向

き

な

気

持

ち

に

な

り

ま

し

た

。

他

に

も

、

私

が

失

敗

し

た

時

に

、

元

気

付

け

て

く

れ

た

友

達

、

温

か

く

見

守

っ

て

く

れ

た

家

族

や

先

生

。

そ

の

時

の

笑

顔

で

「

私

は

一

人

で

は

な

い

」

と

い

う

こ

と

を

感

じ

ま

し

た

。

 

 

私

は

こ

れ

か

ら

も

、

友

達

や

家

族

、

学

校

の

仲

間

と

の

つ

な

が

り

を

大

切

に

思

い

な

が

ら

人

と

接

し

て

い

き

た

い

と

思

い

ま

す

。

そ

う

す

る

こ

と

で

、

少

し

ず

つ

で

も

周

り

が

明

る

く

な

っ

て

い

く

こ

と

を

信

じ
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て

い

ま

す

。

笑

顔

が

あ

ふ

れ

る

毎

日

こ

そ

が

、

本

当

の

意

味

で

安

心

し

て

暮

ら

せ

る

明

る

い

社

会

で

あ

り

、

こ

れ

か

ら

も

、

そ

の

社

会

の

一

員

と

し

て

、

笑

顔

を

心

掛

け

な

が

ら

過

ご

し

て

い

き

ま

す

。

 


